
  
 

日 月 火 水 木 金 土 

 
 

 

 

 
 

1 
 

2 
 

3 

 
休 

4 
 

2F 休 
 

5 
 

6 
11:00～11:30 
ツインズデー 

7 
①10:30～11:30 
②14:00～15:00 

まろっ子祖父母デー 
おじいちゃん・おばあちゃんも 

ぜひ一緒に来てね！ 
 

8 
①10:30～11:00 
②14:00～14:30 

ひろばデビューデー 

9 
11:00～11:30 

防災デー 
【赤ちゃんがいる家庭の 
防災について考えよう】 
協力：坂出市危機管理課 

10 
 

 

休 

11 
2F 休 

コーディネーター
休日相談日 

①13:30～14:30 
②15:00～16:00 
★要予約／2 組 

12 
 

2F 休 
 
 

13 
 

14 
①10:30～11:00 
②14:00～14:30 

ひろばデビューデー 
 

15 
①11:00～11:30 

②14:00～14:30 

音楽ひろば 

16 
①11:00～11:30 
②14:00～14:30 

プレママ＆赤ちゃんひろば 
【ハイハイレース】 
ハイハイだけじゃなく 

ずりばいからヨチヨチまで OK！ 

17   

 

休 

18 
 

2F 休 
 

19 
 
 
 

13:30～15:30 
ダブルケアカフェ 

【遠距離介護について】 
協力：坂出市地域包括支援ｾﾝﾀｰ 

20 
 
 
 

13:30～14:30 
ファミサポ登録会 

協力：坂出市ﾌｧﾐﾘｰ･ｻﾎﾟｰﾄ･ｾﾝﾀｰ 
★要予約／6 組 

登録希望のかたは印鑑を 
お持ちください 

21 
①10:30～11:30 
②14:00～15:00 

プレママ＆赤ちゃんひろば 
【おしゃべり会】 

22 
11:00～11:30 

栄養士さんのおはなし 
【必要な栄養足りてる？】 
協力：坂出市こども課 

管理栄養士 

23 
①11:00～11:30 
②14:00～14:30 

音楽ひろば 

24 

 

休 

25 
 

2F 休 

26 
①10:30～11:30 
②14:00～15:00 

プレママ＆赤ちゃんひろば 
【先輩ママとおしゃべり会】 

27 
①9:30～10:30 
②11:00～12:00 
こころの相談室 
★要予約／2 組 

ミニ講和 10:45～（10 分程度） 
【産後うつについて】 
協力：筒井佳代理さん 

（精神保健福祉士/こころの医療
センター五色台） 

28 
11:00～11:30 
たけのこの会 
【節分工作】 

対象：令和 4 年度生まれ 

29 
10:00～16:00 

コーディネーターの 
子育て情報提供日 

 

30 
11:00～11:30 

お誕生会 

31 

 

休 

 
13:00～16:00 
助産師相談 

協力：網野裕美子さん 
（助産師） 

…自由あそび          …１F 交流スペース＆屋外ひろばのみオープン       …わかたけパン販売（11:30～15 分程度）      …彩葉作業所の産直販売（10:30～15 分程度） 

 

開館時間 ●１F 屋外ひろば＆地域交流スペース 9:00～17:00 
●２F 子育てひろば 10:00～16:00 

＊いつ来て、いつ帰っても OK！ 
＊1F 屋外ひろばは、飲食 OK です。 
＊2F 子育てひろばは、12:00～13:00 ランチタイムです。 
＊離乳食の方は、スタッフまで声をかけてください 
（ランチタイム以外の時間でも OK！）。 

●いつでも自由にひろばで遊べます（イベントに参加しない方は、イベント中も自由に遊べます）。 

●★マークのイベントは、予約が必要です。 

●お問合せやイベント予約及びキャンセルはお電話ください。    

●状況により、イベントは中止になる場合があります。 

 

まろっ子ひろば 2026年  

 

 

1月イベントカレンダー 
 
イベントの詳細は  

Instagram を 
チェック～！ 

 個別相談 

1/5～ 
2 月の一時預かり 
予約スタート！ 

2026/1/3 まで休館 

お正月あそび 

個別相談も OK！ 


